
 

 

 

 

 

 
 
Ik ben Guido Rasschaert, 69 jaar, en een paar jaar geleden kreeg ik een levertransplantatie in UZ 
Gent. Nu ben ik een chronische patient maar gelukkig niet chronisch ziek. Ik neem deel aan elke 
studie waar ik iets kan betekenen maar ik zie ook dat de communicatie tussen zorgverleners en 
patienten dikwijls sputtert. Daarom ben ik vrijwilliger geworden bij PAWO, zodat ik mijn ervaring 
kan inzetten om anderen te begeleiden. 



Dankzij de zeer professionele coördinatie van PAWO kan elk lid eenvoudig de oproepen tot 
advies opvolgen en zich inschrijven. Er is ook steeds voldoende tijd om de opdracht thuis rustig 
te verwerken. De onderwerpen lopen sterk uiteen — van het ene wetenschappelijke onderzoek 
naar het andere — en net dat maakt het zo boeiend. Het invullen van het adviesformulier kost 
me zelden meer dan een uur. Achteraf lees ik ook graag de feedback van de onderzoekers, zodat 
ik weet in welke mate er rekening wordt gehouden met onze opmerkingen. Daarnaast zijn er 
steeds meer focusgroepen die online doorgaan en een boeiende groepsinteractie mogelijk 
maken. Ondertussen ben ik mede-voorzitter geworden en probeer ik een zo actief mogelijke rol 
op te nemen in de bestuursvergadering. 
 

 
 
Heel belangrijk. Patiënten zijn volwaardige belanghebbenden bij wetenschappelijke studies. Het 
is essentieel dat hun stem wordt gehoord, maar dat moet gestructureerd gebeuren. Ik zit daar 
ook niet voor mijzelf.  Via PAWO kan dat effectief en georganiseerd. 
 

Absoluut. De studies nemen meestal een uur of minder in beslag. Het gaat vooral om een 
nieuwsgierige en leergierige houding. Voor mij voelt dit nuttiger dan bijvoorbeeld Sudoku’s 
invullen, omdat je iets concreets doet voor anderen. 

 

 
 
Het geeft me een doel, een stem en een gevoel van betrokkenheid. Ik kan mijn kennis en ervaring 
inzetten, kritisch meedenken en echt iets betekenen voor andere patiënten. PAWO is uitdagend, 
relevant en enorm voldoening gevend. 

Wat me vooral blijft engageren, is het meeslepende enthousiasme van de onderzoekers bij 
UGent/UZGent en de gedeelde hoop op een steeds betere gezondheidszorg voor patiënten die 
ook gehoord worden 
 

 

 

 

 

 

 


